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PRESS RELEASE 
各位 
 2023 年 9 月２７日 

定額利用サービスも可能なフェムテックお披露目 

鍛えにくい骨盤底筋を手軽に鍛える画期的な「easy-K」  
初の体験会開催 

2023 年 10 月 5 日～7 日 東京ビッグサイトで開催「第 2 回 Femtech Tokyo」 
 

株式会社 IK ホールディングス（本社:愛知県名古屋市 代表取締役社⾧:⾧野庄吾）の 100%子会社で、テレビショ
ッピング事業を行う株式会社プライムダイレクトは、体を支える大事な筋肉である“骨盤底筋”を座りながらトレーニ
ングできる EMS（Electrical Muscle Stimulation）「easy-K（イージーケー）」を初めて体験できる場として、2023
年 10 月 5 日（木）～7 日（土）東京ビッグサイトで開催される「第 2 回 Femtech Tokyo（フェムテック トーキョ
ー）」に出展します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
身体のほとんどの筋肉と異なり、運動などで自然に鍛えることが難しいとされる骨盤底筋。一般的にケーゲル体操と
呼ばれる骨盤底筋の体操はありますが、毎日継続して行うことが難しいと感じている方も少なくないようです。
「easy-K」は、機器の上に座るだけで鍛えにくいとされる骨盤底筋にしっかりアプローチするので、継続したトレー
ニングがしやすいことが最大の特⾧です。高価格帯の商品であるにも関わらず販売開始 2 ヶ月で 90 台に迫る台数を販
売しており好評です。その使いやすさもトレーニングを継続するポイントですが、継続化を後押しするためのサービ
スとして、当社初の定額利用サービスも開始しました。1 ヶ月 5,500 円（税込）で 6 ヶ月間ご使用いただき、トレー
ニングの習慣化を目指します。7 ヶ月目以降、効果を感じられない場合はいつでも解約可能※です。 
※解約料 11,000 円（税込）をいただきます。 
 
 
「easy-K」は、韓国の大学機関で 2 年以上の研究を費やして開発されました。さらに、韓国では約 100 億円を売り上
げ※満を持して日本に上陸、プライムダイレクトで取り扱うことになりました。この度、東京ビッグサイトで開催され
る「第 2 回 Femtech Tokyo」で初めて「easy-K」を体験できるブースを出展します。  
【easy-K をお披露目する展示会出展概要】 
●展示会名称: 第 2 回 Femtech Tokyo（フェムテック トーキョー） 
●開 催 日 時: 2023 年 10 月 5 日（木）～7 日（土） 10:00～17:00 ※一般デーは 7 日（土）のみ 
●会 場:東京ビッグサイト（東展示場 7・8 ホール） （住所）東京都江東区有明 3-11-1 
●入 場:無料（事前登録制）   ●主 催:RX Japan 株式会社 
●U R L:https://www.femtech-week.jp/hub/ja-jp.html 
 
※シリーズ累計（2015 年 11 月１日～2023 年 4 月 30 日メーカー調べ） 

骨盤底筋トレーニング EMS「easy-K」とは 

韓国で約 100 億円売り上げた※大ヒット商品を体験できるブースを初出展!  

自宅で気軽にできるフェムテック「easy-K」 「easy-K」が体験できる当社ブース ※イメージ 
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●商品名:easy-K（骨盤底筋トレーニング EMS） 

●販売価格:129,000 円（税込） 
●発売日:2023 年 7 月 9 日～ 
●販売場所:プライムダイレクト WEB 
（https://www.primedirect.jp/products/EK11-nomal/） 
●本体サイズ（約）:幅 35 × 奥行 40 × 高さ 4cm 

●重さ（約）:1.4kg 
●材質 本体:ABS 樹脂 電極:ステンレス鋼 パッド:シリコン  
●素材 専用スパッツ:ナイロン 75%、ポリウレタン 25% 
●セット内容:本体、専用スパッツ、ドライバー、取扱説明書 
●仕様 電圧:DC 4.5V  消費電力:0.27W 
●電源方式 乾電池式:単 3 形アルカリ乾電池 3 本使用  ※電池は付属していません。 
●耐荷重量:100kg   ●生産国:韓国 
※付属の専用スパッツはワンサイズ（サイズ M～L、ヒップ 87～100）です。 

サイズが合わない場合は、お手持ちの薄手のスパッツや下着で代用可能です。 
 
 
 
●対象商品名:easy-K（骨盤底筋トレーニング EMS） 

●サービス開始日:2023 年 9 月 1 日（金）～ 

●価格:月額 5,500 円（税込） 

※契約期間は 24 ヶ月です。最低利用期間 6 ヶ月（7 ヶ月目以降の解約はいつでも可能です） 
※7 ヶ月目以降解約するときは、解約料 11,000 円（税込）がかかります。 

●URL:https://www.primedirect.jp/easyk_teigaku.html 
 
 
 
 
 
恐れ入りますが「easy-K」の体験・取材をご希望の方は、下記の必要事項にご記入の上、メールにてご返信いただけ
ますと幸いです。また、ご取材にはプレス腕章が必要です。ご来場の際、プレスルームにお立ち寄りの上、プレス腕
章のお受け取りをお願いいたします。 
 
【開催概要】 
開 催 日:2023 年 10 月 5 日（木）・6 日（金）・7 日（土） 10:00～17:00 
開 催 場 所:東京ビッグサイト（東展示場 7・8 ホール） （住所）東京都江東区有明 3-11-1  
以下の内容を【10 月 4 日（水）17:00】頃までにご連絡ください。 
 

貴社名: 貴媒体名: 

お名前（ふりがな）: E-Mail: 

携帯電話: 

（当日連絡可能な番号をご記入ください。） 

リクエスト、ご質問など: 

商品概要 

定額利用サービス概要 

easy-K 体験 @第 2 回 フェムテックトーキョー 
報道関係者様 取材お申込書 
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【会社概要】 
株式会社プライムダイレクトは、TV・ECを主軸とした通販ダイレクトマーケティング会社です。  
「あなたがのぞむ、いっぽさき」を常に目指していきます。  

社名  :株式会社プライムダイレクト  
本社  :〒453-0809 愛知県名古屋市中村区上米野町四丁目 20 番地  
東京支社 :〒104-0061 東京都中央区銀座一丁目7番3号 京橋三菱ビル７階 
代表  :代表取締役 ⾧野庄吾  
設立  :2014 年７月  
資本金    :70 百万円  
従業員  :34 名（アルバイト含む）  
ホームページ : https://primedirect.info/ 

 
 
 
 
 

プレスリリース問い合わせ担当窓口:プライムダイレクト 河野（こうの） 
携帯:080-6980-9645 
E-mail :t-kouno@primedirect.jp 


