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株式会社アイケイ 

 

朝一番の清掃で集中力と効率アップ 

環境整備活動が会社の成長に効果を発揮    

グローバル展開を後押し 
 
 
美しく生きる・健康に生きる・楽しく生きるをテーマにする株式会社アイケイ（本社：愛知県名古屋

市 代表取締役社長：長野庄吾）は、毎日の「環境整備活動」を徹底することで社会人としての基本姿
勢を作り、人間性を育てています。この取り組みを 1998年より行っています。本活動は、社内の環境を
整備するだけではなく社会人としての正しい姿勢を身に付けることでマーケティングメーカーとしてよ
りよい商品を届ける会社づくりの原点となっています。 

 
当社は「環境整備活動」とは規律・整理・整頓・清掃・節約・躾を徹底することで社会人としての基

本姿勢ができ、この姿勢が人間性につながっていくと考えています。環境整備活動という実践を通じて
当社の社員は成長し会社を中・長期的に発展させる活動の原点となっています。 

 
■1998年から始めた環境整備 
「環境整備活動」は、20年前、
まだ社員が 40人だった頃に当時
社長だった現会長の飯田が提案
しました。当時の幹部からは業
務で毎日忙しいのに清掃なんて
やっている時間はない。みんな
疲れているのにと、反対があり
ました。しかし、飯田はとりあ
えずやってみよう、やってみて
から決めよう、と自ら業務スペ
ースのみならずトイレまでも自
身で清掃を毎朝始めました。 
環境整備活動を始めて３カ月経
ったころ、反対していた当時の
幹部たちにこれから環境整備活
動を続けていくかどうか聞いて
みたところ、反対するものは誰
もいませんでした。「毎朝のウォ
ーミングアップになる」、 
「集中力がついた」、 
「仕事が効率的にできる」と好意的な意見ばかりでした。 
毎朝 20分間全社を挙げて意識的に行う清掃活動は、デスク周りやオフィス全体の清掃、整理・整頓が中
心ですが、名古屋本社では、ビル周辺での清掃活動としてゴミ拾いなどにも取り組んでいます。 
 
 
 

＜率先してトイレ掃除をおこなう会長飯田＞ 



 
 
 
■文具も定位置管理 
アイケイでは社員が入社したら、まず初めに文具の定位置管理のためスポンジ製作を行います。 
要るものと要らないものを区別し、要るものは定位置管理をし、直角、水平、垂直、等間隔で整頓しま
す。仕事の効率化のスタートラインもここにあると考えます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■先進企業での実地研修で、ワンランク上の環境整備を学ぶ 
「環境整備活動」をさらに磨き上げるた
め、当社では先進事例から学ぶ研修も実
施しています。本年 5月には、毎月あえ
て工場の稼働を止めて清掃活動を行う
製菓メーカー、かとう製菓株式会社を視
察。メーカーの命脈である工場の稼働を
止めてまで清掃をする意義、姿勢などを
学びました。工場と事務棟の視察だけで
なく、実際に、1人１台えびせんべいの
焼成機の表面をサンドペーパーでキレ
イにする作業を体験。4種類のサンドペ
ーパーを駆使し、こびりついた汚れを落
としピカピカに光るまで 3時間かけて磨
きあげる作業です。最初の目の粗いサン
ドペーパーの作業を雑にすると後で光
らない。何事も基礎が大事ということを
学びました。一つのものを集中して磨き、 
キレイにしていくことで、自分と向き合
い“気づき”を養うことができました。 
 
 
■マーケティングメーカーとして成長し続けます 
環境整備の目的はきれいにすることではなく、仕事をする上で当たり前のことを当たり前にできるよう
になることです。持ち場のその先もきれいにすることで、仕事に境界線を決めず、気遣いが生まれます。
環境整備を通して心を磨き、気づきを養うこと、それは自分の成長に繋がるものであり、最終的には会
社の成長につながっていくものです。 
当社ではこうした精神をもってグローバル展開を推進させ、中国などのアジアのマーケットに進出し成
長を続けています。マーケティングメーカーとして、さまざまな「？」(ハテナ)を「♪」（ルン）に変え
る商品を消費者に届けていくアイケイの姿勢を象徴する１つが、「環境整備活動」です。 
 
 



 
【会社概要】 

株式会社アイケイは、美しく生きる・健康に生きる・楽しく生きる、の 3軸をテーマに、長年にわたって蓄積されたビ
ッグデータから、化粧品・生活雑貨・食品等の商品開発を行い、企画・製造・販売・物流までを一貫して行う、マーケ
ティングメーカーです。 

 
○社名     株式会社アイケイ 
○本社    〒450-0002 愛知県名古屋市中村区名駅 3-26-8 KDX名古屋駅前ビル 5階 

 ○東京支社 〒104-0061 東京都中央区銀座一丁目 7番 3号 京橋三菱ビル７階 
○代表     代表取締役社長 COO 長野庄吾 
○設立     1982年 5月 1日 
○資本金   4億 174万円 
○売上高   183億 37百万円（2018年 5月期連結） 
○従業員   275名（2018年 5月期連結） 
○ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.ai-kei.co.jp/ 
        
 

 

 

 

 

電話：03-5159-5355    
携帯：090-5625-1160    
E-mail：
m-yoshinari@ai-kei.co.jp 

プレスリリースに関するお問い合わせ先 
広報事務局  担当：吉成 
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